
Glas Tumbler
Eis Eiswürfel
Methode Dry Shake, Shake & Strain
Dekoration Orangenzeste + (Kirsche)

1. Alle Zutaten in den Shaker geben
2. Ohne Eis kräftig shaken
3. Shaker öffnen und mit Eis füllen
4. Glas mit Eiswürfeln füllen
5. 8-10 Sekunden auf Eis shaken
6. Ins Glas strainen
7. Mit Orangenzeste garnieren (Je nach Spirituose auch 

Zitronenzeste und/oder Kirsche möglich)

Black Forest Bar Academy

Sour BlackForest
Bar Academy

Zutaten Menge
Spirituose 6 cl
Zitronensaft 3 cl
Zuckersirup 1,5 cl / 1cl (bei Likör wie 

Amaretto)
Eiweiß (optional) 1 Stück (oder Ersatz)

Tipp:

Je nach Spirituose muss die Balance angepasst werden


